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改訂について
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 『中級日本語　とびら』として 2 分冊に！　書籍と同時に電子版も販売
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『中級日本語　とびらⅠ』書誌情報　※価格等の情報は変更になる場合があります。

　◉ B5 判 / 本冊 224 頁＋別冊 / 2 色刷
　◉予価：3,080 円（2,800 円＋税 10%）
　◉2025 年 9 月刊行予定

『上級へのとびら』は、
『中級日本語　とびらⅠ』と『中級日本語　とびらⅡ』が

全て刊行されるまで、販売を継続いたします。

※�『きたえよう漢字力』『これで身につく文法力』の
改訂の予定はございません。



■ 別冊：単語表・スクリプト

目  次

課 タイトル 読み物・会話文・発表

1 日本の地理
読  「日本の地理」
会  質問をする／聞き返す

2
日本語の 
スピーチスタイル

読   「日本語のスピーチスタイル」
会  謝る

3
日本の 
テクノロジー

読   「人とロボット」
会  依頼する／感謝する

4 日本のスポーツ
読   「スポーツを通して学ぶ心」
会  相談する

5 日本の食べ物
読   「インスタントラーメン発明物語」、 

マンガで読む「カップヌードル」

会  説明する／考えを言う

6 日本人と宗教

読   「日本人の生活と宗教」、 
「日本の神話：天の岩戸」

会   グラフを使って説明する／ 
自分の意見を言う

発   グラフや図を使って発表をする

7
日本の 
ポップカルチャー

読   「マンガの神様：手塚治虫」、
「日本語のオノマトペ」

会   困った状況を説明する／ 
苦情や不平を言う

8 日本の伝統芸能
読   「狂言と笑い」
会  ストーリーを話す
発   物語を紹介する

旧 『上級へのとびら』 新 『中級日本語　とびらⅠ』

課 タイトル 読み物・会話文・発表

Unit 1：日本をもっと知ろう

1
日本の名所や名物を
もっと知ろう

読①  「日本の地理と気候」

読②  「日本の色々な名所」
会  質問をして、聞き返す

2 私の日本語は大丈夫？
読①   「日本語の言葉の使い分け」

読②   「「話す・書く」のポイントを学ぼう！」
会  謝る

3
日本のかわいい 
AIロボット

読①   「日本ロボット界のレジェンド達」

読②  「ペットレジェンド：AIBOからaiboへ」
会  依頼する／感謝する

Unit 2：日本の考えにふれてみよう

4 武道の心とスポーツ
読①   「武道を通して学ぶ」

読②  「武道の心」
会  相談する

5 世界に広がる日本の味

読①   「世界中で愛されるインスタントラーメン」

読②   「インスタントラーメンの父：安藤百福の
物語」

読③  「マンガ「カップヌードル誕生物語」」
会  説明する／考えを言う

6
年中行事や習慣から
日本を考えよう

読①   「日本には神様がいっぱい」

読②  「日本の神話「天の岩戸」」
会   グラフを使って説明する／ 

自分の意見を言う

発   データを使って発表する

Unit 3：日本のアートについて知ろう

7
日本のポップカルチャー
のルーツは？

読①   「「ドキドキする」ってどんな気持ち？」

読②  「日本のポップカルチャーのルーツは？」
会   困った状況を説明して、苦情を言う

8 伝統芸能からの贈り物
読①   「笑いの効果」

読②  「狂言と笑い」
会  ストーリーを話す

課や読み物のタイトルも
よりキャッチーに親しみやすく！
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改訂について『上級へのとびら』 『中級日本語　とびらⅠ』
                  （第 1 課〜第 8 課）

全体の構成

  各課のテーマ・トピックはそのままに、「読み物」や「会話文」の内容や情報を 
アップデート！

 ３つのユニット構成。各ユニットの最後には、学びを深める「プロジェクト」！



改訂について『上級へのとびら』 『中級日本語　とびらⅠ』
                  （第 1 課〜第 8 課）

各課の扉

  各課のはじめ「扉」のページに独自の「できる
リスト」を提示。その課での学習到達目標が
明確に！

紙面は 2色刷りに！

読 み 物

  「読み物」を 2 つに分け、「中級に入って急に文章が長くなった…」という学習者
の負担を解消！

例：第 1課�� 旧 「日本の地理」➡� 新 ��読み物①「日本の地理と気候」、読み物②「日本の色々な名所」

  各「読み物」の直後に内容質問を提示。また、 内容に関連するアクティビティも！

旧 「内容質問」➡� 新 ●読み物①の後で● 新 ●アクティビティ●
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何度もページをめくる必要なし！ 自分自身について表現する活動が豊富



改訂について『上級へのとびら』 『中級日本語　とびらⅠ』
                  （第 1 課〜第 8 課）

会 話 文

  「会話文」に、聞き取り練習が新登場！

会話文をもっとリアルに体感！　これまで読んで理解していた会話文に、聞き取り練習が加わりまし
た。これで、耳からも会話を学び、より実践的なコミュニケーション能力が身につけられます。
※聞き取り練習になった会話文のスクリプトは別冊に収録されています。

  「会話文」の直後に関連する「会話練習」を提示。

  「会話練習」では「モデル会話」をフロー形式に。機能の提示も！

新 ���聞き取り練習
（これまで通り「会話文」を読む場合もあります）

新 ��新たにウォーミングアップも 新 ��フロー形式の「モデル会話」（「会話練習」）
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「読み物」のアクティビティや
Unit プロジェクトをはじめ、
全体的に表現活動が豊富に！「読み物」と同様、「会話文」の「内容質問」（新：「会話文の後で」）も

「会話文」の直後に !



改訂について『上級へのとびら』 『中級日本語　とびらⅠ』
                  （第 1 課〜第 8 課）
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ユニット
プロジェクト

  学びをさらに深く！ 「プロジェクト」に主体的に取り組み、知的好奇心を刺激！ 
 
 各ユニットの「プロジェクト」では、そのユニットで学んだことをさらに発展させる活動があります。
グループワークで意見を交わしたり、調べ学習をしたりして、学びをもっと楽しく、主体的・自律的に！

地図で広ひろが
る日本の世界

オリジナルの
地図を作って

、日本の文化
や地方につい

て楽しく学まな
びましょう。

Step 1    地図のテー
マを考える：

どんなテーマ
の地図を作っ

てみたいです
か。話し合あ

って、ア

イデアを出し
ましょう。

 〈例〉 各かく都
道府県の名所

、名物、お祭まつ
り、方ほう言げん

、会社、キャ
ラクター

Step 2   テーマを決
めて、情じょう

報
ほう

(information)を調べる：テ
ーマを１つ決

めて、それに
ついて各かく

都

道府県の情じょう
報
ほう
をインターネ

ットや図書館
などで集めま

しょう。

▶ 情
じょう
報
ほう
を集める時は

、信
しん
頼
らい
できる (trustworthy)ウェブサイト

や本を使いま
しょう。

▶ 5～10ぐらい
の都道府県に

ついて、でき
るだけバラン

スよく調べま
しょう。

Step 3    地図を作る
：調べた情じょう

報
ほう
を使って、オ

リジナルの地
図を作りまし

ょう。

 ▶ 情
じょう
報
ほう
はイラストや

文字で自じ由ゆう
に表

ひょう
現
げん
してください

。

 ▶ テーマに合っ
た楽しいデザ

インを考えて
みましょう。

Step 4    発表：作っ
た地図につ

いて３分ぐら
いで発表を

しましょう。
次のポイント

について話

すといいです
。発表する

代わりに、ポ
スターセッシ

ョンを行った
り、ミニレポ

ートを

書いてもいい
です。

① テーマと
選んだ理由：

地図のテーマ
は何か、なぜ

そのテーマを
選んだかを説

明する。

② 地図の具ぐ
体
たい
的
てき
な (specifi c)例：地図に書

いた内ない
容
よう
の中から、い

くつか例を
紹
しょう
介
かい
する。

③ 気づいた
こと・面白い

と思ったこと
：地図を作り

ながら、気づ
いたことや特

に面

白いと思った
ことを伝える

。

ワークシート

日本をもっと
知ろう 

Unit 1
Ⅰ

P
ro

je
c
t

1
Unit
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違って、面白い！　○○の食
しょく
文化

皆さんの出身地の食
しょく
文化には、どんな特

とく
徴
ちょう
がありますか。観光客に説明するような気持

ちで、出身地やよく知っている国・地
ち
域
いき
の食

しょく
文化を紹介してみましょう。

Step 1    紹介したい食
しょく
文化を決めて、次の点

てん
について調べましょう。

特
とく
徴
ちょう

（主
しゅ
食
しょく
、よく食べる物、料理

のし方、味
あじ
など）

代表的な料理や食べ物・飲み物

（３つ）

食事の時に気をつけること

（マナー、食べ方など）

あまり食べられない物があれば、

その理由

（宗教・文化・健康など）

Step 2    Step 1で調べた内
ない
容
よう
をもとに、写

しゃ
真
しん
やイラストを使って３～５枚

まい
のスライドを作りま

しょう。スライドには次のことを入れましょう。

  　① 特
とく
徴
ちょう
　　② 代表的な料理　　③ 食事のマナーや注意すること

Step 3    ペアやグループで発表の練習をし、質問に答える練習もしてみましょう。

  　〈質問の例〉 ・○○（料理の名前）にはどんな物が使われていますか。

  ・その料理はどんな時に食べますか。

Step 4    クラス全体で発表を行い、クラスメートの質問にも答えましょう。発表の後で、日本
の食

しょく
文化と比べて、似

に
ている点

てん
や違う点を話し合ってみましょう。

日本の考えにふれてみようUnit 2
ⅠⅠ

133

P
ro

je
c
t

2
Unit

 日本のアニメ、マンガ、アニメ映画が伝えるメッセージ 
皆さんは、日本のアニメ、マンガ、アニメ映画の魅

み
力
りょく
は何だと思いますか。作品が伝え

ようとしているメッセージについても考えてみましょう。Step 1    日本の人気作品や好きな作品の魅
み
力
りょく
について、例を挙げながら説明しましょう。

Step 2    作品を１つ選んで、その作品が社会に向けて伝えようとしているメッセージについて

考えて、発表しましょう。
  a. 作品名

めい  b. その作品を選んだ理由  c. 作品が社会に伝えるメッセージ  d. そのメッセージが描
えが
かれている場面の紹介Step 3    発表で紹介されたメッセージについて話し合いましょう。Step 4    Step 3で話し合ったメッセージの中から１つ選んで、そのメッセージを表すロゴやス

ローガンを作って、紹介しましょう。  〈例〉

日本のアートについて知ろう

Unit 3
Ⅰ

 忘れないで、リスペクト！大切にしよう、一人一人の気持ち！

185

P
ro

je
c
t

3
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1 つのユニットに
2つのプロジェクトを用意！

文法ノート・単語表・漢字表

  「文法ノート」は、課をまたいだ項目の移動・新しく加わる項目はございません。
学習者が間違えやすい例などを加え、説明がさらに分かりやすく！

  「単語表」「漢字表」も大まかな変更はございません。内容のアップデートに伴い、
若干の変更がございます。

※�『きたえよう漢字力』『これで身につく文法力』の改訂の予定はございません。



改訂について『上級へのとびら』 『中級日本語　とびらⅠ』
                  （第 1 課〜第 8 課）

言語ノート・
文化ノート

別　冊

  聞き取り練習（「会話文」）のスクリプトを収録。

  主な内容は変わらず、掲載順を入れ替え。

  読み物・会話文の「単語表」が別冊に。本冊と並べて参照しやすく！

新 『中級日本語　とびらⅠ』

1 あいづちとフィラー
2 日本語の数字や単位の言い方は？　 旧  日本語の数字と単位

3 Sentence-final particles -Part 1
4 色々なカタカナ語　 旧  カタカナ語

5 ノ形容詞

6 分かる and 知る  NEW

7 が and けれども
8 もの and こと
9 〜んです

1 お米の話
2 日本の色々な迷信
3 日本はキャラクター天国　 旧  カワイイニッポン！

4 日本の歌

言語ノート 文化ノート
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